
 

Du willst Dich selbst, Dein Pferd, Dein 
Handeln, Dein Sprechen und das Wesen 

des Handelns und Sprechens der 
Menschen, die chi Energie, die 

Naturgesetze von Ursache und Wirkung 
(Resonanzgesetze) ganzheitlich verstehen 

lernen?  

Dann bist Du bei den Saliho-School-
Modul-Angeboten richtig!  

Mach mit und starte mit  Modul 1, 
unserem „Power-Booster-Workshop“ , 

der all die Essenz von chi horsing 
beinhaltet. Unabhängig vom neuen 

Ausbildungsstart 2026 in chi horsing, 
kann JEDER Pferdeliebhaber Modul 1 

bis 4 belegen. 

Ausbildung als chi horsing 
Basic Trainer



Welche Vorteile bringt Dir und Deinem eigenen Geschäft die chi 
horsing Basic Trainer Ausbildung? 

chi horsing ist bereits seit über 15 Jahren in vielen Ländern bekannt und als unsere Marke 
weltweit patentiert.


Immer mehr Menschen suchen nach friedlichen Lösungen, da die alte Welt sowie der 
traditionelle Pferdeumgang nicht mehr erstrebenswert sind.


  Wir generieren pro Jahr zwischen 15000€ und 20000€ für Werbung, von der Du als Basic 
Trainer ebenfalls profitierst, da uns die Verbreitung der chi horsing Lehre für eine Pferdewelt 

in Frieden sehr wichtig ist.


Du bekommst ein praktisches und schriftliches Unterrichtskonzept an die Hand, das sich 
bereits erfolgreich bewiesen hat. Nach Abschluß  der Ausbildung erhältst Du ein Zertifikat.


Der Zulauf auf chi horsing wächst täglich und bereits tausende Pferdeliebhaber arbeiten mit 
den Onlineseminaren und wünschen sich mehr Unterstützung in der Praxis, welche 

Alexandra alleine nicht mehr leisten kann.


Durch bereits bestehende chi horsing Fans gibt es auf unserer Homepage eine europaweite 
Community, die sich immer weiter vernetzt und chi horsing auch stetig weiterempfiehlt.


Um mit dem offiziellen und weltweit geschützten chi horsing - Banner und Logo auf der 
eigenen Homepage und allen Social Media Plattformen im Rahmen Deines Auftritts optimal 
hervorzustechen, kann jeder Basic-Trainer ein 12 Monate Paket erwerben. in diesem Paket 

sind enthalten: 

🌟  Einmal jährlich 2-tägiges Live - Treffen mit Business - Mentoring und Austausch mit 

allen Basic Trainern. 

🌟  Als anerkannter Basic Trainer wirst du auf unserer Webseite gelistet. 


🌟  Du erhältst Sonderkonditionen mit professioneller Unterstützung auf Videoanalysen im 
Klientencoaching für nur 80€/Std.


 Durch die hohe Reichweite der Saliho School Website und die Social Media Auftritte und 
Werbekampagnen finden so viele Kunden auch unabhängig von Deiner eigenen medialen 

Präsenz und Werbestrategien zu Dir und Deinem Unternehmen! 

Kosten für ein 12 Monate Paket: 444,00€ inkl. Mwst.  

Auf Youtube kannst du dir ein 1,5-stündiges Fragen und Antworten Live - Zoom ansehen, in 
dem Alexandra viele Fragen zu dieser Ausbildung beantwortet. 




Ausbildung als chi horsing Basic Trainer 2026 

Pferde tragen den Code der natürlichen göttlichen Ordnung in sich. Was das bedeutet, 
wirst Du nach dieser Ausbildung verstehen, gepaart mit allem ganzheitlichen Wissen, 
was dazugehört.  

Warum diese Ausbildung wählen, wenn ich gar kein Pferdetrainer werden möchte?  

Diese Ausbildung bietet Dir die Grundlage eines ganzheitlichen Wissens über eine 
gesunde Lebensweise, Erfolgswissen und natürlich Pferdesprache und 
Pferdepsychologie und dient Dir für jeden Berufsweg, den Du einschlägst.


Die Ausbildung zum chi horsing Basic Trainer besteht aus insgesamt 5 Modulen, dem 
Besuch eines Einsteigerseminars sowie dem Selbststudium mit unseren 
Onlineseminaren 1 bis 6 und dem Onlinestudium.


Der Beginn (und die Voraussetzung zur Teilnahme der Module 2 bis 5) ist mit Modul 1. 


Danach kannst Du die Module auch in beliebiger Reihenfolge belegen und Dir den 
Lernaufwand so einteilen, wie Du es schaffst. Es ist keine Pflicht alles in einem Jahr zu 
belegen. 


Da Du die Ausbildungselemente von der Steuer absetzen kannst, erhältst Du auf jeder 
Rechnung den Hinweis, dass es sich um einen Teil der  Ausbildung zum Trainer in 
Persönlichkeitsentwicklung mit Pferden handelt. 




Modul 1  
Wer bin ich, wer ist mein Pferd, wer will ich sein?  

Wo stehe ich, was brauche ich und wie hilft mir mein Pferd dabei, das Beste aus mir 
herauszuholen?  

Unterrichtsform: Live-Onlineworkshop 
Dauer: 3 Wochen Intensivkurs 
Teilnahmebedingungen: für Jedermann und Ausbildungsschüler, Grundwissen über chi horsing aus 
Onlineseminar 1 und 2 wird vorausgesetzt, der Teilnehmer braucht kein eigenes Pferd oder 
Reitbeteiligung 
Start: 11. Januar 2026. Am 12. Januar 2026 ist der  Start der Videoanalysen im Rahmen der 
WhatsApp-Gruppe). Die Videoanalysen finden an den Tagen statt, an denen keine Live Zoom Treffen 
sind. Dazu erhalten die Teilnehmer eine Liste wann sie dran sind. 


Was Dich erwartet: 

Teil 1: Erkenne Dein Pferd - erkenne dich selbst. 

Wo wir aktuell im Leben stehen, können wir oft nicht erkennen. Mit Hilfe unseres eigenen Pferdes 
(oder auch unserer eigenen Pferde, wenn wir mehrere haben), können wir uns jedoch ansehen, wie 
wir denken, handeln und fühlen. Unser Pferd findet zu uns anhand ähnlicher energetischer 
Schwingung und aufgrund unserer Aufgabe, die wir uns hier auf Erden gewünscht haben. 

Wissen wir erst einmal, wer wir sind, fällt es uns leicht, dem Pferd zu geben, was es braucht. Wie wir 
an uns selbst arbeiten können, erfahren wir also mit dem Blick auf das Pferd, das im Umgang mit uns 
instinktiv erst dann zufrieden ist, wenn die Ergebnisse einer höheren Ordnung unterliegen.


Pferde nehmen uns auf zwei Ebenen wahr:


Erste Ebene: Im Stillstehen, also im „Nichts tun“, nehmen Pferde unsere innere Haltung und die 
Schwingung unserer kultivierten/gelebten Energie wahr. Das Stillstehen oder das Sein in seiner 
Schwingung zu verstehen, ist bereits das bewusste Erkennen, dass alles als Energie fühlbar ist und 
alles vom Universum zu uns kommt, was mit uns in Resonanz geht: Gleiches und Widerstände. Wir 
brauchen uns gar nicht zu bewegen und doch erfühlt das Pferd in unserer Aura alles, was wir am 
häufigsten denken und fühlen und wie wir es in unser Tun integriert haben. 

Einige Beispiele dafür sind Freude, Euphorie, Lethargie, Gleichgültigkeit, Ehrgeiz, Egoismus, Mitleid, 
Hast, Gelassenheit, Hilflosigkeit, Fokussiertheit, Aggression, Traurigkeit etc.


Zweite Ebene: Kommen wir ins Tun, nehmen Pferde unsere Bewegungen und Handlungen wahr. 
Diese Handlungen beinhalten nicht nur die Schwingung unserer inneren Haltung, also unseres „nur 
Seins“, sondern vor allem die Resultate von Unwissenheit und Wissen über das Wesen der Materie, in 
der wir uns bewegen oder mit der wir uns beschäftigen.

Einige Beispiele dafür sind: Achtsamkeit, Unachtsamkeit, Hektik, Ruhe, Anspannung, Entspannung, 
Rhythmus, Chaos, Vorhersehbarkeit, Unberechenbarkeit, Empathie, Starre, Sturheit, Ernsthaftigkeit, 
Spielerei, Kreativität, Rücksichtslosigkeit, Zaghaftigkeit, Dominanz, Unterwürfigkeit  etc.


In diesem Live-Webinar befassen wir uns mit dem Tun. Denn nur dort ist für uns Menschen sichtbar, 
wenn wir erwünschte oder unerwünschte Ergebnisse erzielen und nicht verstehen, wie sie entstanden 
sind und wo wir die Ursachen dafür unbewusst selbst gesetzt haben. 

Um im Zustand des Seins oder Stillstehens gewünschte Ergebnisse für unser Leben zu erzielen, 
sollten wir schon fühlen können. Ansonsten gleicht es einfach einem Ausruhen unseres Körpers.


Im Tun erkennen wir unsere inneren Haltungen, unsere Motivationen, Konditionierungen und 
Sehnsüchte. Was wir denken und fühlen, läuft zusammen mit dem, was wir tun und führt zum 
Ergebnis. 

Leben wir einseitig, also z.B nur im unbewussten Tun, nur mit unbewussten Gedanken und Gefühlen, 
die nicht zur Manifestation des Gewünschten passen, ist Vieles, was wir machen, verschwendete 
Energie. Leben wir aber zu einseitig im bewussten Herstellen von Gedanken und Gefühlen, so wie 
das heute oft mit Affirmationen oder Mindset-Programmierung gelehrt wird, und passen diese 



Teil 2: Den Körper und Krankheiten verstehen lernen. 

Hier gehen wir tiefer darauf ein, wie sich die Seele über unseren Körper Ausdruck verleiht. Wir lernen 
zu verstehen, wie wir selbst die Ursache für Krankheiten unbewusst setzen und wie unsere Pferde 
aus einer emphatischen inneren Haltung heraus ebenfalls eine chronische Krankheit entwickeln 
können, die mit unseren unterdrückten Gefühlen zusammenhängt. Wir arbeiten mit dem Buch von 
Gisa: „Krankheit - Der Ruf der Seele nach Heilung“, damit Du einen Leitfaden fürs Coaching oder für 
Dich selbst an die Hand bekommst, hinter welchen Krankheitsbildern welche Ursachen stehen 
können. 


Was du in der Umsetzung in diesem Workshop erhältst: 

32 Teilnehmer senden Bilder von ihrem Pferd und Videos im Umgang ein (max. 5 -10 Minuten) und 
erhalten von Alexandra stichpunktartig eine grobe Einschätzung über das Wesen ihres Pferdes, die 
Herausforderungen und Potenziale und die Energie- und Materieverteilung als Orientierung für das 
eigene Wesen. Hier bekommen auch Teilnehmer ohne Videoanalysen ein tiefes Verständnis über die 
aufgeschlüsselte Betrachtung der Pferde und durch die Vielfalt aller Themen. Diese Erkenntnisse sind 
für viele eine Offenbarung in der neuen Pferdewelt.


Achtung: Hier wird noch nicht auf den kompletten Umgang und die Körpersprache im Detail 
eingegangen! Du solltest Dich bereits mit chi horsing befasst haben. Das wichtigste Wissen darüber 
kannst Du in meinen Onlineseminaren 1 und 2 erfahren. In Onlineseminar 3 bis 6 kannst Du alles zu 
dieser Thematik intensivieren. 


Wir beginnen mit der Bestandsaufnahme beim Pferd und gleichen die Ergebnisse mit den 
Erfahrungen im Leben der Besitzer ab, damit jeder dadurch besser versteht, wo Ihr aktuell steht, auf 
welchen nächsten Schritt Ihr von Eurem Pferd hingewiesen werdet und womit Ihr starten solltet. 

Du wirst Mitglied in einer WhatsApp Gruppe, in der alle Analysen und Ergebnisse festgehalten 
werden. Die Teilnehmer mit Videoanalysen erhalten Videobotschaften von Alexandra via WhatsApp 
mit der Kurzanalyse von ihren Pferden. Alle Teilnehmer lernen hier sehr intensiv, wie sie ihre und 
andere Pferde einschätzen und lesen können.


Insgesamt wird es neun Zoom-Treffen á ca. 90 Minuten geben, um Raum für ausführliche 
Erklärungen zu haben, welche Themen sich in den Videoanalysen zeigen und woran Alexandra in der 
Körpersprache des Pferdes die Potenziale und die Destruktivität des menschlichen Handelns 
herausliest. Hier können auch alle Fragen und Antworten aller Teilnehmer bezüglich dem Workshop 
Thema behandelt werden.

Zusätzlich gibt es 2 aufgezeichnete Bodywork-Treffen, in denen Alexandra für Euch hilfreiche 
Körperübungen zeigt, wie ihr Bewusstseinsverluste im Körper wieder aktivieren könnt. Denn oftmals 
wissen wir gar nicht mehr, welche detaillierten Bewegungen unser Körper macht. Durch das viele „Im 
Geist sein“ spaltet sich der Körper ab und folgt unbewussten Angstblockaden. Pferde nehmen das 
wahr und lesen daraus oftmals einen Kontrollverlust in unserem Körpersystem.


Jeder Teilnehmer erhält alle neun Aufzeichnungen der Live F & A Zoom Veranstaltungen für Zuhause 
zum wiederholen plus die zwei Bodywork-Aufzeichnungen.


Mit Deiner Anmeldung erklärst Du Dich bereit, dass alle Teilnehmer des Workshops im Rahmen der 
WhatsApp Gruppe Deine Videos plus Alexandras Analyse per Videobotschaft sehen dürfen. Denn 
dann ist der große Mehrwert enthalten von dem alle voneinander profitieren. Des Weiteren bist Du 
damit einverstanden, dass alle Teilnehmer die Live-Zoom-Aufzeichnungen für den persönlichen Lern 
- Gebrauch ohne Weitergabe an Dritte erhalten. Dies wird zum Schutz aller Teilnehmer mit dem 
Anmeldeformular festgehalten.



Modul 1 ist die Voraussetzung für weitere Online-Live Ausbildungsmöglichkeiten und für 
Modul 2 bis 5, die in der Saliho School mit Alexandra angeboten werden. 

Weitere Infos: 

Termine für die 9 Zoom-Seminare in 2026:  11.01. um 10 Uhr/  14.01.  um 18 Uhr /  18.01.  um 10 Uhr/  
21.01. um 18 Uhr/  23.01. um 18 Uhr (Buch Gisa Abend)  25.01.  um 10 Uhr/    28.01.  um 18 Uhr/  01.02. 
um 10 Uhr/   04.02. um 18 Uhr

Dauer jeweils ca. 90 Minuten 


Für die 2 Zoom-Bodywork-Treffen erhältst du einen Link zum downloaden.


Achtung! Im Jahr 2027 gibt es eine Pause mit den Ausbildungen. Neue Termine gibt es dann erst 
wieder für 2028. 

Preis:  Zoom Treffen, WhatsApp Gruppe und digitale Schülerunterlagen 888,00€ inkl. Mwst. 
Die ersten 32 Anmeldungen erhalten die Videoanalysen. Alle weiteren Teilnehmer sind ohne 
Videoanalysen dabei und können in den Zoom Live Treffen alle Fragen stellen.


Anmeldeschluss: 10. Januar 2026. Du erhältst eine Bestätigung für Deine Steuerunterlagen, das 
es sich hierbei um einen Ausbildungskurs in Persönlichkeitsentwicklung mit Pferden handelt. 


In einem Ausbildungsjahr wird es normalerweise nur jeweils einen Durchlauf der Online Module 1,2 
und 5 geben. 2025 gab es für die Präsenz Module 3 und 4 aufgrund der vielen Anmeldungen 
jeweils zwei Termine. Grundsätzlich können Aufgrund der begrenzten Präsenz Plätze jährlich nur 
20 neue chi horsing Basic Trainer zum Abschluss kommen. Sollten noch viele Bewerber einen 
Platz für die Präsent Module brauchen, versuchen wir noch einen extra Termin einzuräumen. 




Modul 2 
Energie in Aktion und wie die Pferde die Schwingungen, die wir ausstrahlen, in ihrem 

Verhalten äußern können. 

Unterrichtsform: Live-Onlineworkshop 
Dauer: 3 Wochen 
Teilnahmebedingungen: für Jedermann und Ausbildungsschüler, absolviertes Modul 1, der 
Teilnehmer braucht kein eigenes Pferd oder Reitbeteiligung 
Start: 11. März 2026 (auch Start der Videoanalysen im Rahmen der WhatsApp-Gruppe) 

Was Dich erwartet: 

In diesem Workshop beschäftigen wir uns intensiver damit, mit welchen inneren Haltungen oder 
Herausforderungen wir täglich zu kämpfen haben. Wenn wir etwas ablehnen, gegen etwas kämpfen 
und etwas nicht verstehen oder akzeptieren wollen, ist unser Körper und Geist im „Kriegszustand“. 
Und genau hier helfen uns die Pferde, dass wir in unseren eigenen Spiegel schauen können. Dort 
sehen wir, was aus unserer energetischen inneren Haltung - und zwar ganz unabhängig von 
unserem Tun! - resultiert. 

Denn wir alle haben ein Leben lang gelernt, gut maskiert zu handeln, zu sprechen und zu sein. 
Wenn wir allerdings unsere Pferde führen oder mit ihnen auf die Art und Weise ganz freiheitlich 
umgehen, wie es chi horsing als Leitfaden für ein gesundes und friedvolles Leben vorgibt, dann 
kommen alle unsere inneren Haltungen und auch die Kämpfe mit uns selbst zum Vorschein.  


Die Pferde zeigen uns immer ein Ungleichgewicht an. Sind wir nur ein bisschen von der Mitte 
abgekommen, ist das kein Problem und die Pferde tolerieren das. Sind wir aber in einem starken 
Ungleichgewicht, was nicht mehr gesund für uns ist, dann zeigen Pferde heftige Reaktionen, um 
uns darauf aufmerksam zu machen, dass wir mit unserer Art zu leben und zu sein nicht mehr der 
göttlichen Ordnung folgen. 


Modul 2 wird Dir helfen, Dich und darüber hinaus sämtliche Pferd-Mensch-Paare, die Dir begegnen, 
besser einschätzen und auslesen zu können, welchen Lebensprinzipien sie folgen. 


Frieden stiften und Empathie für andere empfinden, können wir nur, wenn unser Verstand alle 
Gegebenheiten versteht und einordnen kann. Dann muss er damit nicht mehr in Unfrieden sein und 
sich damit beschäftigen, warum alles so ist wie es ist. 

Mit den vielen Beispielen von Kabir Jaffe und dem Inhalt dieses Online Workshops bekommst Du 
ein geistiges Fundament, anhand dem Du Dich selbst in allen Situationen sofort orientieren und zu 
Dir zurückkehren kannst, wenn das Außen schwierig erscheint. Eine wichtige Grundvoraussetzung, 
um vor allem Menschen im Unterricht oder im Gespräch immer wieder auf die Basis der natürlichen 
Kräfte von Ursache und Wirkung zurück zu bringen.


Im Online-Workshop werden die Bilder von Kabir Jaffe eingebaut und dokumentiert, wie sich Stuten 
oder Wallache dem Menschen gegenüber verhalten, wenn die dementsprechenden Energien in 
unserem Energiefeld stark für das Pferd wahrnehmbar sind.


Zu diesem Modul bilden wir wieder eine WhatsApp Gruppe, in der 60 Teilnehmer die Möglichkeit 
haben von sich und ihrem Pferd ein einminütiges Video einzustellen, das wir uns dann gezielt mit 
dem Fokus auf „Energie in Aktion“ ansehen und die Aussagen der Pferde mit der Theorie von Kabir 
Jaffe in Zusammenhang bringen. Ein Augenöffner, mit dem du zukünftig die Zusammenhänge aller 
Reaktionen der Pferde besser verstehen und deuten kannst.



Weitere Infos: 

Termine für die 7 Zoom-Seminare in 2026:   11.03. um 18 Uhr /  15.03. um 10 Uhr /  18.03. 
um 18 Uhr /  22.03. um 10 Uhr /  25.03. um 18 Uhr /  29.03. um 10 Uhr / 31.03.  um 18 Uhr 
Abschlussabend 


WhatsApp-Gruppe: 12.03. 2026 bis 31.03.2026 


Preis:  inkl. 60 WhatsApp-Videoanalysen, Aufzeichnungen und digitaler Schülerunterlagen: 
777,00 € inkl. Mwst. 

Es wird jedes Jahr jeweils nur einen Durchlauf der Online Module 1, 2 und 5 geben.


Hinweis: Alle Teilnehmer bekommen digitale Unterlagen mit Bildern und einer Erklärung 
möglichen Pferdeverhaltens. Da Spiegelungen allerdings niemals nach einer festgelegten 
Anleitung funktionieren und es dabei vor allem auf die Fähigkeit zu Fühlen und auf Erfahrung 
ankommt, haben die zukünftigen Ausbildungsschüler ab  Beginn ihrer Tätigkeit als Basic-chi 
horsing-Trainer die Möglichkeit, zu Sonderkonditionen Alexandra zur Unterstützung ihrer 
Analysen die Videos ihrer Klienten via WhatsApp zu senden. Alexandra kann dann bei der 
Wesenserkennung des Pferdes und den Spiegelungen beraten. Für alle Nicht-
Ausbildungsschüler gelten die normalen Angebote via WhatsApp. 


Jeder Teilnehmer erhält alle 7 Aufzeichnungen der Live-Zoom Veranstaltungen für zu Hause 
zum wiederholen.


Mit deiner Anmeldung erklärst Du dich bereit, dass alle Teilnehmer des Workshops im Rahmen 
der WhatsApp Gruppe deine Videos plus Alexandras Analyse per Videobotschaft sehen 
dürfen. Des weiteren bist du damit einverstanden Du damit einverstanden, dass alle 
Teilnehmer die Live-Zoom-Aufzeichnungen für den persönlichen Lern - Gebrauch ohne 
Weitergabe an an Dritte erhalten. Dies wird zum Schutz aller Teilnehmer in dem 
Anmeldeformular festgehalten.



Modul 3 

Natural Horse Speak Präsenz-Retreat plus Körperbewusstseins Training  

Unterrichtsform: Präsenz in Dorfreit 
Dauer: 3,5 Tage 
Teilnahmebedingungen: für Jedermann und Ausbildungsschüler, absolviertes Modul 1. Der 
Teilnehmer braucht kein eigenes Pferd oder Reitbeteiligung


Termin: 21. Mai bis 24. Mai 2026   

Start: Donnerstag 21.05. 15 Uhr bis 17 Uhr

Freitag 22.05. 9 Uhr bis 12 Uhr 1 1/2 Std. Mittagspause inkl. Mittagessen 13:30 Uhr bis 16:30 Uhr

Samstag 23.05. 9 Uhr bis 12 Uhr 1 1/2 Std. Mittagspause inkl. Mittagessen 13:30 Uhr gemeinsamer 
Thermenbesuch inkl. Abendessen.

Sonntag 24.05. 9 Uhr bis 12 Uhr 1 1/2 Std. Mittagspause inkl. Mittagessen 13:30 Uhr bis 15:00 Uhr

Was Dich erwartet:

Während des Retreats beschäftigen wir uns ganz mit der ursprünglichen und natürlichen, nicht 
konditionierten Sprache und dem Verhalten der Pferde. 

Unsere domestizierten Pferde sind fast alle in ihrem Verhalten bereits nach wenigen Monaten oder  
im Alter von ein oder zwei Jahren dem vom Menschen geforderten Gehorsam unterlegen. Daher 
finden wir kaum noch ein natürliches Verhalten unter den Pferden, wenn sie älter sind. 


Die Möglichkeit, die ursprüngliche Sprache der Pferde erfahren zu dürfen, bekommen wir nur in 
Wildpferdeherden oder im Zusammensein mit ganz jungen Tieren. 


Die Saliho Pferde werden schon über viele Jahre sehr natürlich, ohne jegliche Konditionierungen nur 
von Alexandra im heimischen 6-ha-Offenstall ohne großen Menschenkontakt gehalten. 

Dort haben wir die Möglichkeit, während des Retreats tief in die Pferdesprache einzusteigen, die 
unterschiedlichen Verhalten der Stuten und der Wallache zu beobachten und ihre Kommunikation 
zu studieren. 


Im Körperbewusstseinstraining widmen wir uns dann ganz dem eigenen Körper. Ihr bekommt einen 
Leitfaden an die Hand, wie Ihr im Unterricht mit Menschen die Verteilung von Körper-Geist- 
Bewusstsein herausfinden könnt. Was Ihr hier lernt, könnt Ihr auch im Coaching mit Euren Klienten 
einbauen. 


Weiter nehmen wir uns Zeit für unser Innenleben und die Meditation. 

Wir beobachten uns selbst, wo wir in uns physische Blockaden finden und wie wir sie mit der 
dahinter liegenden geistigen Haltung auflösen und verändern können. Nach diesem Konzept kannst 
Du wiederum als chi horsing-Basic-Trainer mit Deinen Klienten arbeiten. 


Weitere Infos: 

Du erhältst digitale Schülerunterlagen zu den Themen des Körperbewusstseinstrainings. 


Preis: inkl. leichtem Mittagessen 1777,00 € inkl. Mwst. 



Modul 4

Wahrnehmung - Fühlen - Führen - Hingeben - Rhythmus und Kreativität in der Praxis 

Unterrichtsform: Präsenzunterricht Dorfreit 
Dauer: 7 Tage  
Teilnahmebedingungen:  Für Jedermann und Ausbildungsschüler. Absolviertes Onlineseminar        
1 bis 6, Onlinestudium, Modul 1 und die Teilnahme an einem 3 bis 5 Tage Einsteiger Seminar. 
Langjährige Schüler, die in den vergangenen Jahren bereits ein solches Seminar oder ein 
zweitägiges Einzelcoaching mit Alexandra belegt haben, brauchen es nicht zu wiederholen.


Termine:  24. Juli bis 30. Juli 2026   und   14. August bis 20. August 2026 

Teilnehmerzahl 10 Plätze. Sollten weniger als 6 Teilnehmer kommen, wird der Workshop auf 5 Tage 
reduziert, da wir mit weniger Teilnehmer schneller voran kommen.

Die 2 Tage Tierkommunikation mit Anna Hochberg finden ab 7 Personen live in Dorfreit statt. Bei 6 
oder weniger Teilnehmer findet der Tierkommunikationskurs gemeinsam online in Dorfreit statt.

Was Dich erwartet: 

In diesem 7-Tage-Präsenz-Workshop machen wir eine Reise durch die Welten unserer Fähigkeiten 
und schlummernden Potenziale. Wir beschäftigen uns mit dem Ehrenkodex der Pferde sowie der 
ethischen Grundlagen für spirituelle Arbeit mit Pferden und Menschen. 

Wir erwecken Kreativität und schauen uns unser Gefühl für Rhythmus an. In gemeinsamen  
Übungen kommen wir uns selbst wieder ein großes Stück näher. 

Ihr arbeitet zwei Tage mit einer professionellen Tierkommunikatorin (2026 Anna Hochberg), um 
Eure geistige Fähigkeit, mit den Pferden auf mentaler Ebene in Kontakt treten zu können, 
auszubilden und zu trainieren. 

Diese Kunst ist so wertvoll und wirklich von Jedem erlernbar! Ob für Euer tägliches Zusammensein 
mit den Pferden oder für bessere telepathische Fähigkeiten im zwischenmenschlichen Miteinander, 
ist diese Fähigkeit für alle Herausforderungen im Alltag voller Täuschung und Betrug wichtiger denn 
je. 

Wir müssen unser eigener Meister werden, um zwischen den Welten hin und her tanzen zu können!

Das Führen von Pferden erfordert hohe Selbstdisziplin in jeder Körperbewegung! Deswegen werden 
wir in diesen Tagen speziell für das Führtraining mit Pferden gemeinsam üben. 

Haben wir erst verstanden, welche Grundlagen es braucht, um ein Pferd zu führen, beschäftigen wir 
uns damit, was es braucht, um mit Menschen im Coaching zu arbeiten. Denn das ist eine große 
Kunst, die für alle lebensverändernd sein und Heilung in die Welt bringen kann. 

Ob für den Basic-Trainer in chi horsing oder für den Privatgebrauch im täglichen Umgang mit Deinen 
Mitmenschen: hier bekommst Du einen Leitfaden an die Hand, wie Du zutiefst gewaltfrei 
kommunizieren und ein Gespräch „führen“ kannst, so dass es egal ist, wer Dir gegenüber steht  und 
wie und ob dieser gewaltfrei kommunizieren kann. Du lernst im Kurs, wie DU selbst in jedem 
Gespräch einen Kompass hast, der auf Frieden ausgerichtet ist.



Weitere Infos: 

Du erhältst Digitale Schülerunterlagen mit einem Guide für Führkonzepte mit Pferden und für 
gewaltfreie Kommunikation mit Menschen. 

Des weiteren erhalten zertifizierte chi horsing Basic Trainer die Möglichkeit, sich später im eigenen 
Unternehmen von Alexandra, bei schwierigen Fällen mit Klienten und dessen Pferden, via 
WhatsApp zum Sonderpreis von 120€ pro Stunde (statt240€), Abrechnung minütlich – unterstützen 
oder begleiten zu lassen.

Preis: inkl. leichtem Mittagessen 3777,00 €. Inkl. Mwst.

Ablauf 24.07.bis 30.07.2026:

24.07. 9 Uhr bis 16 Uhr inkl. 1 Std.Mittagspause mit Alexandra  
25.07. 9 Uhr bis 16 Uhr inkl. 1 Std.Mittagspause mit Alexandra  
26.07. 9 Uhr bis 16 Uhr inkl. 1 Std.Mittagspause mit Alexandra  
27.07. 11 Uhr bis 17 Uhr inkl. 1 Std.Mittagspause Tierkommunikation mit Anna Hochberg  
28.07. 11 Uhr bis 17 Uhr inkl. 1 Std. Mittagspause Tierkommunikation mit Anna Hochberg  
29.07. 9 Uhr bis 16 Uhr inkl. 1 Std. Mittagspause mit Alexandra  
30.07. 9 Uhr bis 16 Uhr inkl. 1 Std. Mittagspause mit Alexandra

Ablauf 14.08. bis 20.08.2026:

14.08. 9 Uhr bis 16 Uhr inkl. 1 Std.Mittagspause mit Alexandra  
15.08. 9 Uhr bis 16 Uhr inkl. 1 Std.Mittagspause mit Alexandra  
16.08. 9 Uhr bis 16 Uhr inkl. 1 Std.Mittagspause mit Alexandra  
17.08. 11 Uhr bis 17 Uhr inkl. 1 Std.Mittagspause Tierkommunikation mit Anna Hochberg  
18.08. 11 Uhr bis 17 Uhr inkl. 1 Std. Mittagspause Tierkommunikation mit Anna Hochberg  
19.08. 9 Uhr bis 16 Uhr inkl. 1 Std. Mittagspause mit Alexandra  
20.08. 9 Uhr bis 16 Uhr inkl. 1 Std. Mittagspause mit Alexandra

 



Modul 5:

Wie präsentiere ich mich und mein Geschäft in der Öffentlichkeit? 

Unterrichtsform: Live-Onlineworkshop

Dauer: 3 Wochen

Teilnahmebedingungen: Dieses Modul ist speziell nur für alle Ausbildungsschüler des chi 
horsing Basic Trainer. Die Voraussetzung zur Teilnahme ist Modul 1 bis 4.

Termin: 08.11 bis 25.11.2025 Live Online Zoom Treffen

08.11 / 11.11 / 15.11 / 18.11 / 22.11. / 25.11.  jeweils um 18 Uhr ca. 60 Minuten


Was Dich erwartet:

Hier bekommst Du Tipps und Tricks für erfolgreiche Öffentlichkeitsarbeit im Sinne von chi 
horsing. 

Wenn Du Deine eigene Schule starten willst und zu diesen Themen nach Unterstützung suchst, 
ist das Angebot an Kursen und Beratungen im Netz nahezu grenzenlos und führt vom 
Kommunikationskurs für Firmeneigentümer über Homepagedesign für Einsteiger bis hin zur 
richtigen Kleiderwahl für Geschäftsfotos. Sicherlich hat jedes dieser Angebote seine 
Berechtigung und wenn Du die Naturgesetze verstanden hast und mit ihnen arbeitest, wirst Du 
sicherlich die Kurse finden, die Dich und Dein Geschäft individuell weiterbringen.

Dieses Modul unterscheidet sich ganz gezielt von den oben genannten Angeboten und widmet 
sich Marketingstrategien im Sinne von chi horsing.

Marketing zielt immer auf emotionale und psychische Kundenbindung ab, oft unter 
Zuhilfenahme von manipulativen Vorgehen. Wer aber mit chi horsing gelernt hat, nach den 
Naturgesetzen zu lernen und zu leben, wird mit Manipulation Schwierigkeiten haben und der 
wahrhaftige Erfolg und die Zufriedenheit der Kunden fällt als Folge eventuell aus. 

Aus diesem Grund hat Alexandra während dem Auf- und Ausbau der Saliho School nie auf 
Marketingstrategien gesetzt, sondern ein eigenes, ehrliches Konzept entwickelt, dessen Erfolg 
sich bereits gezeigt hat und was die Kunden auch spüren können.

In diesem Workshop hast Du die Möglichkeit, Deine Geschäftsidee, Dein Auftreten, Dein 
Konzept, Deine Homepage etc. vorzustellen. Alexandra wird aufgrund ihrer 
Wahrnehmungsfähigkeit, unabhängig von Design oder Stil, ihre Einschätzung geben, welche 
Wirkung damit einhergeht: wie kundenfreundlich ist der Auftritt? Welche Aussagekraft hat das 
Angebot? Welches Klientel wird es anziehen?

Des Weiteren beleuchten wir die Ausdrucksweise der Angebote als chi horsing Basic Trainer, wo 
es vor allem auch um Klarheit und Transparenz geht. Hier erhältst Du Tipps und Tricks für eine 
gute Präsentation auf diversen Social Media Plattformen.  

Weitere Infos:

Preis inklusive Digitaler Schülerunterlagen 555,00€ inkl. Mwst.

Wir bitten um Verständnis das wir leider keine Ratenzahlung anbieten können.


